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Κινητοποιήσεις και έντονη ανησυχία προκαλούν 
στην κοινωνία της Ελευσίνας οι συνεχείς 
περιβαλλοντικές προκλήσεις. Για ακόμα μία φορά 

το θέμα των αγωγών «λευκών προϊόντων» που θα 
συνδέουν τα δύο διυλιστήρια και θα διέρχονται δίπλα 
από τις γραμμές του Προαστιακού, μέσα στην Ελευσίνα, 
εγείρει μαζικές αντιδράσεις. Το θέμα συζητήθηκε και στο 
Δημοτικό Συμβούλιο, μετά από πιέσεις και αίτημα της 
αντιπολίτευσης. Την ίδια στιγμή έντονο προβληματισμό 
προξενεί η δραστηριότητα εταιρείας ανακύκλωσης 
που ελέγχεται από τους αρμόδιους. Μερικά χιλιόμετρα 
έξω από τη Μαγούλα, χώματα, μπάζα και άλλα 
υλικά διακινούνται και «αποθηκεύονται» κοντά στο 
Σαρανταπόταμο. Στα θετικά, αποκαταστάθηκαν άμεσα 
οι ζημιές που προκάλεσε η ισχυρή καταιγίδα στην 
Παραλία Ασπροπύργου!

Περιβαλλοντικές 
«βόμβες» στο Θριάσιο

Εφηµερίδα ∆υτικής Αττικής
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Παρεμβάσεις Μπούρα για να επιλυθούν ζητήματα στο Κτηματολόγιο της 
Δυτικής Αττικής

Λευτέρης Κοσμόπουλος: «Το Θριάσιο Εμπορευματικό Κέντρο βάζει την Δυτική 
Αττική σε νέα εποχή»

Συζητήθηκε εκτενέστατα και 
ψηφίστηκε στη Βουλή το σχέδιο 
νόμου του Υπουργείου Ψηφιακής 

Διακυβέρνησης «Ολοκλήρωση της 
κτηματογράφησης, απλοποίηση 
διαδικασιών, χρήση τεχνητής 
νοημοσύνης και διατάξεις για τη 
λειτουργία του ν.π.δ.δ. «Ελληνικό 
Κτηματολόγιο», λοιπές διατάξεις του 
Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης». 
Το εν λόγω νομοσχέδιο έχει να κάνει με 
την ολοκλήρωση του Κτηματολογίου, 
μια πάρα πολύ δύσκολη κατάσταση, 
η οποία διήρκησε πάνω από τριάντα χρόνια. Με τη δομή του 
νομοσχεδίου λαμβάνονται μέτρα για να αρθούν αδικίες και 
γραφειοκρατικές δυσκολίες που ίσχυαν για δεκαετίες. Ανάμεσα 
στις καινοτομίες του νομοσχεδίου, είναι κι αυτή που αφορά στην 
χρήση της τεχνητής νοημοσύνης που μπαίνει στις διαδικασίες του 
Κτηματολογίου και συνεπάγεται την τεχνολογική δυνατότητα 
που θα δίνεται στους εργαζόμενους, οι οποίοι αντί να διαβάζουν 
οι ίδιοι τα συμβόλαια, θα τα διαβάζει η τεχνητή νοημοσύνη πολύ 
πιο γρήγορα και πολύ πιο αποτελεσματικά προς όφελος πάντα 
του Έλληνα πολίτη.
Ο Θ. Μπούρας -Βουλευτής Δυτικής Αττικής της Ν.Δ. και Γ΄ 
Αντιπρόεδρος της Βουλής - προεδρεύοντας κατά τη διαδικασία 

συζήτησης του νομοσχεδίου πήρε τον 
λόγο και είπε τα εξής «Ο ρόλος του 
Βουλευτή –και είμαι πάρα πολλά χρόνια 
Βουλευτής- είναι να ακούει τους πολίτες, 
να ακούει τους φορείς, να ακούει τις 
τοπικές κοινωνίες που εκπροσωπούνται 
από τους Δημάρχους και όλα όσα ακούει 
να μην τα κρατάει για τον εαυτό του, 
αλλά να τα κάνει πράξη, προφανώς με 
διάφορα κοινοβουλευτικά εργαλεία που 
υπάρχουν αλλά και με παρεμβάσεις προς 

την Κυβέρνηση προκειμένου να λυθούν θέματα. Και σε αυτό το 
σημείο θα ήθελα να ευχαριστήσω ιδιαίτερα και τον Υπουργό, 
τον κ. Παπαστεργίου και τον Υφυπουργό, τον κ. Κυρανάκη, που 
ανταποκρίνονται άμεσα και με προθυμία στις παρεμβάσεις μου 
για την επίλυση των σχετικών με το Κτηματολόγιο ζητημάτων 
των περιοχών της Δυτικής Αττικής και ιδιαίτερα των Μεγάρων 
και της Οινόης».
Σημειώνεται ότι ο κ. Μπούρας βρίσκεται διαχρονικά στο 
πλευρό των κατοίκων της Δυτικής Αττικής και θα συνεχίσει να 
παρεμβαίνει όπου και όταν χρειαστεί.

Εγκρίθηκε από το Περιφερειακό Συμβούλιο Αττικής η 
εισήγηση των Διευθύνσεων Χωρικού Σχεδιασμού και 
Περιβάλλοντος & Κλιματικής για την ανάπτυξη του 

Επιχειρηματικού Πάρκου Μεμονωμένης Μεγάλης Μονάδας 
Εμπορευματικού Κέντρου «Θριάσιο Εμπορευματικό Κέντρο 
Α.Ε.» στον Ασπρόπυργο. Με εισήγηση του αρμόδιου 
Αντιπεριφερειάρχη Λευτέρη Κοσμόπουλου, προχωρά μια 
καθοριστικά μεγάλη επένδυση, που βάζει την Δυτική Αττική σε 
νέα εποχή.
Το «Θριάσιο Εμπορευματικό Κέντρο», με προϋπολογισμό 
περίπου 260 εκατομμυρίων ευρώ, αποτελεί την δεύτερη 
μεγαλύτερη ιδιωτική επένδυση στην Αττική, μετά το Ελληνικό. Στη 
Δυτική Αττική, στον Ασπρόπυργο, πρόκειται να κατασκευασθεί 
το πιο σύγχρονο και περιβαλλοντικά βιώσιμο εμπορευματικό 
κέντρο της νοτιοανατολικής Ευρώπης, με υπερσύγχρονους 
αποθηκευτικούς χώρους 265.000 τ.μ.   Ακόμα, το Εμπορευματικό 
Κέντρο πρόκειται να είναι και παραγωγός πράσινης ενέργειας, 
θα ανακυκλώνει όλα τα διαχειριζόμενα ύδατα, στο πλαίσιο του 
στρατηγικού στόχου του για βιώσιμη ανάπτυξη.
Ο Αντιπεριφερειάρχης Χωρικού Σχεδιασμού, Πολεοδομικών 
Θεμάτων και Εφαρμογών Περιφέρειας Αττικής Λευτέρης 
Κοσμόπουλος σχετικά δήλωσε: «Το «Θριάσιο Εμπορευματικό 
Κέντρο» πρόκειται να προσφέρει νέα αναπτυξιακή κατεύθυνση 
και να ενισχύσει τον ρόλο της Δυτικής Αττικής, σε μια νέα εποχή 
για την παραγωγικότητα. Αποτελεί στρατηγικό σημείο για τη 
χώρα μας στην ανάπτυξη της εφοδιαστικής αλυσίδας, βάζοντας 

την περιοχή μας στον χάρτη υψηλού επενδυτικού ενδιαφέροντος 
και παραγωγής, φέρνοντας παράλληλα και νέες θέσεις εργασίας. 
Ως Περιφέρεια Αττικής και με ενέργειες του Περιφερειάρχη 
Νίκου Χαρδαλιά, προωθούμε έργα και επενδύσεις που φέρνουν 
την ανάπτυξη, με βιώσιμους όρους για την κοινωνία της Δυτικής 
Αττικής. Με σχεδιασμό και συνέπεια, προχωράμε με εξωστρέφεια 
προς την βιώσιμη ανάπτυξη, αλλά και την ευημερία, για τις 
επόμενες γενιές στη Δυτική Αττική».
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Βιωσιμότητα και περιβαλλοντική προστασία, κεντρικοί άξονες της πολιτικής 
του Δήμου Ελευσίνας

Η Κεντρική Συνάντηση του Δικτύου 
«One Health Network for Cities in 
Europe»  φιλοξενήθηκε στις αρχές 

Οκτωβρίου στον χώρο του Παλαιού Ελαι-
ουργείου στην Ελευσίνα. Το Δίκτυο «One 
Health 4 Cities» στοχεύει στην ευαισθητο-
ποίηση των υπευθύνων λήψης αποφάσεων 
και των κοινωνικών ομάδων, ενσωματώνο-
ντας στις αστικές στρατηγικές και δράσεις 
κατάλληλα εργαλεία για την προώθηση 
της ευημερίας, της υγείας των ανθρώπων, 
των ζώων και του περιβάλλοντος ως ενι-
αίο σύνολο. Το πρόγραμμα One Health for 
Cities είναι μία ολιστική προσέγγιση που 
αναγνωρίζει τη στενή αλληλεπίδραση ανά-
μεσα στην υγεία των ανθρώπων, των ζώων 
και του περιβάλλοντος.  Στις πόλεις, αυτή 
η αλληλεπίδραση είναι ιδιαίτερα έντονη 
λόγω της αστικοποίησης, και για τον λόγο 
αυτό, οι δράσεις που σχετίζονται με το One 
Health είναι κρίσιμες για την ευημερία και 
την υγεία όλων των κατοίκων. Το  πρό-
γραμμα χρηματοδοτείται από το Ευρωπα-
ϊκό πρόγραμμα URBACT και θα διαρκέσει 
έως τις 31 Δεκεμβρίου 2025.
Στη συνάντηση μετείχαν εκπρόσωποι από 
όλες τις συμμετέχουσες πόλεις του Δικτύ-
ου, καθώς και τοπικοί φορείς και ειδικοί 
Κατά τη διάρκεια των εργασιών, συζητήθη-
καν οι προκλήσεις και οι λύσεις που προ-
σφέρονται μέσω του προγράμματος για την 
προώθηση της στρατηγικής προσέγγισης 
One Health.

Οι δράσεις του δήμου Ελευσίνας
Στον χαιρετισμό του - που εκφώνησε η Δι-
ευθύντρια Διοικητικών Υπηρεσιών του Δή-
μου Ελευσίνας  Ελ Αναπλιώτη λόγω αδυ-
ναμίας του ιδίου- ο Δήμαρχος Ελευσίνας 
Γεώργιος Γεωργόπουλος ανέφερε:
«Σας καλωσορίζω στο συνέδριο ανταλ-
λαγής τεχνογνωσίας Core Meeting. Με 
χαροποιεί ιδιαίτερα η συμμετοχή του Δή-
μου Ελευσίνας ως εταίρος στο Ευρωπαϊκό 
Πρόγραμμα URBACT με τίτλο: One health 
Network for Cities in Europe – ONCE. Το 
συγκεκριμένο πρόγραμμα επικεντρώνεται 
στην προώθηση μιας ολιστικής προσέγγι-
σης, που συνδέει την υγεία των ανθρώπων, 
των ζώων και του περιβάλλοντος, με στόχο 
τη βιώσιμη ανάπτυξη των πόλεων και τη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής των πολιτών. 
Η πόλη της Ελευσίνας, μέσα από τη συμ-
μετοχή της στο πρόγραμμα αυτό, έχει τη 
δυνατότητα να παρουσιάσει τις δράσεις και 
τις στρατηγικές της για την ενίσχυση της δη-
μόσιας υγείας και την περιβαλλοντική προ-
στασία. Η βιώσιμη ανάπτυξη δεν είναι μόνο 
ζήτημα περιβάλλοντος, αλλά και ζήτημα 
υγείας, ευημερίας και ποιότητας ζωής. Ως 
Δήμος Ελευσίνας, έχουμε θέσει τη βιωσιμό-
τητα και την περιβαλλοντική προστασία ως 
κεντρικούς άξονες της πολιτικής μας. 
Ήδη υλοποιούμε σημαντικές δράσεις που 
εντάσσονται στο πλαίσιο του προγράμμα-

τος One Health, μερικές εκ των οποίων εί-
ναι:
Αστική ανάπλαση και πράσινοι χώροι: Δί-
νουμε έμφαση στη δημιουργία νέων χώ-
ρων πρασίνου και την αναβάθμιση των 
υφιστάμενων, προσφέροντας στους πολί-
τες μας πρόσβαση σε υγιείς και καθαρούς 
χώρους. 
Διαχείριση απορριμμάτων και ανακύκλω-
ση: Εφαρμόζουμε σύγχρονα προγράμματα 
διαχείρισης απορριμμάτων, με στόχο τη μεί-
ωση των αποβλήτων και την ενίσχυση της 
ανακύκλωσης. Το νέο σύστημα διαλογής 
στην πηγή που εφαρμόζουμε ήδη, βοηθά 
στη μείωση του περιβαλλοντικού αποτυ-
πώματος της πόλης μας.
Ενεργειακή αναβάθμιση δημοσίων κτιρίων: 
Προχωράμε σε ενεργειακές αναβαθμίσεις 
δημοσίων κτιρίων, όπως σχολεία και δημο-
τικές υπηρεσίες, με στόχο την εξοικονόμη-
ση ενέργειας και τη μείωση των εκπομπών 
διοξειδίου του άνθρακα.
Εκπαίδευση και περιβαλλοντική ευαισθη-
τοποίηση: Επενδύουμε στην περιβαλλοντι-
κή εκπαίδευση μέσω σχολικών προγραμ-
μάτων και τοπικών δράσεων ενημέρωσης. 
Ένας από τους βασικούς πυλώνες της εφαρ-
μογής του συγκεκριμένου προγράμματος 
στην Ελευσίνα είναι τα παιδιά. Ο Δήμος 
Ελευσίνας έχει αναπτύξει και προωθεί τη 
δημιουργία λαχανόκηπων στα σχολεία 
της πόλης, ξεκινώντας από τους παιδικούς 
σταθμούς και συνεχίζοντας μέχρι το Γυμνά-
σιο. Αυτή η δράση εντάσσεται στη φιλοσο-
φία του προγράμματος για την καλλιέργεια 
της περιβαλλοντικής συνείδησης και την 
ενίσχυση της σύνδεσης των παιδιών με τη 
φύση, παράλληλα με την προώθηση της 
υγιεινής διατροφής και του σεβασμού για 
το περιβάλλον.
Ο Δήμος Ελευσίνας σχεδιάζει περαιτέρω 
πρωτοβουλίες που θα ενταχθούν στο πλαί-
σιο του ευρωπαϊκού προγράμματος One 
Health, που σχετίζονται με την αντιμετώπι-
ση της κλιματικής αλλαγής, την προώθηση 
της βιώσιμης κινητικότητας και την κυκλική 
οικονομία. 
Μέσα από το πρόγραμμα One Health, δί-
νεται η δυνατότητα στο Δήμο Ελευσίνας να 
συνεργαστεί, να ανταλλάξει γνώσεις και να 
μάθει από τις εμπειρίες άλλων ευρωπαϊκών 
πόλεων, ώστε να συνεχίσει να προάγει την 
υγεία των δημοτών και την αειφόρο ανά-
πτυξη της Ελευσίνας.
Με τιμή υποδεχόμαστε  τους εκλεκτούς 
συμμετέχοντες και προσκεκλημένους. Συ-
ναντήσεις όπως αυτή ισχυροποιούν με τον 
πλέον αποτελεσματικό τρόπο έναν υγιή και 
ωφέλιμο διάλογο μεταξύ των πόλεων της 
Ευρώπης για την ανάπτυξη στρατηγικών βι-
ώσιμης ανάπτυξης».   
Ο ρόλος της Τοπικής Αυτοδιοίκησης είναι 
κομβικός
Ο Αντιπεριφερειάρχης Δυτικής Αττικής  
Κλεάνθης Βαρελάς ο οποίος συμετείχε στις 

εργασίες της συνάντησης ως ομιλητής, δή-
λωσε σχετικά:
«Στη πόλη της Ελευσίνας λαμβάνει χώρα η 
3η συνάντηση των πόλεων που συμμετέ-
χουν στο πρόγραμμα One Health 4 Cities. 
Στο πρόγραμμα λαμβάνουν μέρος συνο-
λικά 9 πόλεις από  διάφορες χώρες. Από 
την Ελλάδα έχει επιλεγεί και συμμετέχει η 
Ελευσίνα.  Οι πόλεις που συμμετέχουν στο 
πρόγραμμα «Μία υγεία για τις πόλεις» εί-
ναι: Ελευσίνα ( Ελλάδα), Μπενίσα (Ισπανία), 
Κουόπιο (Φινλανδία), Λάχτι (Φινλανδία), 
Λουλέ (Πορτογαλία), Λυών (Γαλλία), Μό-
ναχο (Γερμανία), Μητροπολιτική Περιοχή 
Στρασβούργου (Γαλλία), Σουτσεάβα (Ρου-
μανία). Η έννοια της "Μίας Υγείας" ανα-
γνωρίζει ότι η ανθρώπινη υγεία, η υγεία 
των ζώων, και η υγεία του περιβάλλοντος 
είναι άρρηκτα συνδεδεμένες και αλληλε-
ξαρτώμενες. Στις πόλεις, η προσέγγιση αυτή 
είναι ιδιαίτερα σημαντική, καθώς η αλληλε-
πίδραση ανθρώπων, ζώων και του αστικού 
περιβάλλοντος δημιουργεί προκλήσεις και 
ευκαιρίες για τη δημόσια υγεία. 
Ο ρόλος της Τοπικής Αυτοδιοίκησης είναι 
κομβικός στη διασφάλιση της υγείας των 
πολιτών μέσω πολιτικών που ενσωματώ-
νουν αυτήν την ολιστική προσέγγιση. Η 
προσέγγιση "Μία Υγεία" είναι κρίσιμη για 
την αντιμετώπιση των σύγχρονων προκλή-
σεων υγείας στις πόλεις. Η Τοπική Αυτοδι-
οίκηση έχει κομβικό ρόλο στην ενσωμάτω-
ση αυτής της προσέγγισης μέσω πολιτικών 
που προστατεύουν τη δημόσια υγεία, τη 
φροντίδα των ζώων και το περιβάλλον. 
Μέσω συντονισμένων δράσεων, η Αυτοδι-
οίκηση Α' & Β' βαθμού μπορεί να βελτιώσει 
την ποιότητα ζωής των κατοίκων και να ενι-
σχύσει την ανθεκτικότητα των πόλεων σε 
μελλοντικές προκλήσεις».
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Μετακόμισε η Δημοτική Αστυνομία

«Σχολικά Γεύματα» στους μαθητές δημοτικού

Κλείνουν Χατζηδάκη και Νικολαΐδου

«Λουκέτο» σε 3 Νηπιαγωγεία 

Σε νέα διεύθυνση, στην οδό Αφών Κυπραίου 110 στην 
Ελευσίνα, εντός του Πάρκου Κυκλοφοριακής Αγωγής, 
στεγάζεται από τις 19 Σεπτεμβρίου η Υπηρεσία Δ/νσης 

Δημοτικής Αστυνομίας. Οι πολίτες μπορούν να επικοινωνούν 
με την Δημοτική Αστυνομία στο νέο τηλέφωνο κλήσης 
210.55.40.792 και στο email da@elefsina.gr . Το ωράριο 
λειτουργίας της Δημοτικής Αστυνομίας δεν τροποποιείται. Η 
μεταφορά της Υπηρεσίας Δ/νσης Δημοτικής Αστυνομίας σε νέο 
χώρο γίνεται στο πλαίσιο της συνεχιζόμενης προσπάθειας του 
Δήμου Ελευσίνας για τη βελτίωση των παρεχόμενων υπηρεσιών 
προς τους πολίτες. Οι νέες εγκαταστάσεις της Υπηρεσίας Δ/νσης 
Δημοτικής Αστυνομίας έχουν σχεδιαστεί με στόχο τη βελτίωση 
της εξυπηρέτησης των πολιτών.

Ξεκίνησε για μία ακόμη χρονιά η 
διανομή γευμάτων στους μαθητές των 
Δημοτικών Σχολείων. Το πρόγραμμα 

σίτισης των μαθητών, «Σχολικά Γεύματα» 
συνεχίζεται και τη φετινή σχολική χρονιά 
για τους μαθητές Δημοτικών Σχολείων της 
χώρας. Σύμφωνα με το  ΦΕΚ που εκδόθηκε 
το φετινό πρόγραμμα -για το σχολικό 
έτος 2024-2025- «Σχολικά Γεύματα» θα 
υλοποιηθεί σε 1.882 Δημοτικά Σχολεία 
της χώρας. Μεταξύ αυτών είναι: Τα 11 
Δημοτικά Σχολεία του Ασπροπύργου, 10 Δημοτικά Σχολεία 
στην Ελευσίνα συν το Ειδικό Δημοτικό Σχολείο, τα 3 Δημοτικά 
Σχολεία της Μαγούλας, τα Δημοτικά Σχολεία της Μάνδρας. το 

Δημοτικό σχολείο Βιλίων και το Δημοτικό 
Σχολείο Ερυθρών.
Το συνολικό κόστος του προγράμματος 
πανελλαδικά ανέρχεται σε 37.104.000 
ευρώ για το 2024 και 77.896.000 ευρώ 
για το 2025. Τα ποσά καλύπτονται 
από τις προβλεπόμενες πιστώσεις του 
προϋπολογισμού εξόδων του Υπουργείου 
Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας. 
Σημειώνεται ότι η συμμετοχή στο 
πρόγραμμα είναι εθελοντική καθώς τα 

γεύματα δίνονται στους μαθητές που το επιθυμούν και αφού 
πρώτα έχει προηγηθεί η έγγραφη συναίνεση των γονέων/ 
κηδεμόνων τους.

Ταλαιπωρίας συνέχεια για τους 
οδηγούς στο  κέντρο της Ελευσίνας 
και την πολύπαθη τους τελευταίους 

μήνες οδό Χατζηδάκη. Ξεκίνησαν από 
την Τετάρτη 9 Οκτωβρίου εργασίες 
ανάπλασης επί των οδών Χατζηδάκη, 
μεταξύ Παγκάλου και Νικολαΐδου 
και Νικολαΐδου, μεταξύ Χατζηδάκη 
και Ηρώων Πολυτεχνείου. Ο χρόνος 
ολοκλήρωσης των εργασιών εκτιμάται 
από τον ανάδοχο του έργου σε 52 

ημέρες, ήτοι οι παραπάνω οδοί θα πρέπει 
να δοθούν σε κυκλοφορία μέχρι την 
Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2024.
Οι βασικοί άξονες παρέμβασης προς 
αλλαγή του αστικού τοπίου της πόλης της 
Ελευσίνας, στο πλαίσιο του παραπάνω 
έργου,  αφορούν στη: α) Δημιουργία 
ασφαλούς οδικού περιβάλλοντος 
και β) Δημιουργία ολοκληρωμένου, 
συνεκτικού και συνεχούς δικτύου 
κίνησης πεζών.

Μετά από συγχωνεύσεις και καταργήσεις τμημάτων 
οι Περιφέρειες σε όλη την Ελλάδα αποφασίζουν να 
κλείσουν Δημοτικά και Νηπιαγωγεία. Με απόφαση 

της Περιφέρειας Αττικής που δημοσιεύτηκε σε ΦΕΚ, κλείνουν 
συνολικά  22 νηπιαγωγεία και  9 δημοτικά σχολεία στην ευρύτερη 
περιφέρεια  λόγω έλλειψης μαθητικού δυναμικού, έλλειψης 
κτηριακών υποδομών, τις τοπικές γεωγραφικές συνθήκες και 
τις ιδιαιτερότητες κάθε περιοχής. Πιο ειδικά για την περιοχή της 
Δυτικής Αττικής κλείνουν το  12ο Νηπιαγωγείο Ελευσίνας, το 3ο 
Νηπιαγωγείο Μαγούλας και το 13ο Νηπιαγωγείο Ασπροπύργου. 
Επίσης κλείνουν δύο  Νηπιαγωγεία στα Μέγαρα, ένα δημοτικό 
στα Άνω Λιόσια και ένα δημοτικό στη Κινέττα.  
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Το PHYSIOPAIN GROUP 
είναι ένα δίκτυο

επαγγελµατιών υγείας & ακαδηµαϊκών
στο χώρο της

 Αποκατάστασης & της Υγείας,
µε σκοπό την

ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
µέσα από την

 Επιστηµονική Τεκµηρίωση &
την αιχµή της τεχνολογίας.

Θεραπεία οξύ και Χρόνιου Πόνου • Βελονισµός, 
Χειροπρακτική - Οστεοπαθητική • Εµβιοµηχανικές 
µετρήσεις ΣΣ & άκρου πόδα • ∆υναµοµέτρηση,
Tecar • Shockwave • Hilt Laser • Θεραπευτική Άσκηση

Παρέχουµε υπηρεσίες όπως:

Με εφόδια τις κλινικές εξειδικεύσεις µας, 
τις πολυετείς ερευνητικές µας προσπάθειες, 
τους ακαδηµαϊκούς µας τίτλους και διακρίσεις, 
αλλά περισσότερο όλων το ενδιαφέρον µας 
για τον άνθρωπο και τη διαχείριση 
του πόνου του µπορούµε και προσφέρουµε 
ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΕΣ ΛΥΣΕΙΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ

ΤΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΜΑΣ ΚΕΝΤΡΑ
Αντωνίου Μπέρτου 106, Αµφιάλη Πειραιάς, Τηλ: 2104014920  | Λ. Κηφισίας 166, Ψυχικό, Τηλ: 2106728999

www.physiopain.gr www.facebook.com/Physiopaingroup

«Λουκέτο» σε 3 Νηπιαγωγεία 
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Συναντήσεις στο Σταθμό, ταινίες μικρού μήκους, ντοκιμαντέρ και Φεστιβάλ 
Οικοπολιτισμού, από την 2023 Ελευσίς

Συνεχίζονται και τον Οκτώβριο οι δράσεις της 2023Ελευσίς. 
Μεταξύ άλλων εκδηλώσεις θα γίνουν στον Παλαιό 
Σιδηροδρομικό Σταθμό, στο Σινέ Ελευσίς, αλλά και στην 

ευρύτερη περιοχή του Θριασίου Πεδίου.

Πιο συγκεκριμένα η 2023 Ελευσίς υποστηρίζει το έργο 
«Ανοιχτός Σταθμός – Ανοιχτή Κοινότητα» που διοργανώνει 
η ομάδα Cultterra κάθε Πέμπτη στον Παλαιό Σιδηροδρομικό 
Σταθμό της Ελευσίνας. Τα νέα άτομα της Ελευσίνας, στο 
πλαίσιο της δράσης Μυστήριο 66 Φωνές στην πόλη, μέσα 
από ένα πολυθεματικό πρόγραμμα φέρνουν κοντά τις τοπικές 
κοινότητες και δημιουργούν έναν κοινό χώρο επικοινωνίας και 
συνάντησης.
Ο χώρος του Παλαιού Σιδηροδρομικού Σταθμού Ελευσίνας θα 
είναι ανοιχτός για όλα τα άτομα που επιθυμούν να γνωρίσουν 
την Cultterra, να συμμετέχουν στις δράσεις της και να έρθουν 
σε επαφή με τις συλλογικότητες της πόλης. Παράλληλα, θα 
έχουν τη δυνατότητα να συζητήσουν, να παίξουν επιτραπέζια, 
να ακούσουν μουσική και να αναπτύξουν δημιουργικές 
δραστηριότητες. Με αυτόν τον τρόπο, προτάσσεται η 
διαπολιτισμικότητα, ο εθελοντισμός και η πρωτοβουλία 
προκειμένου να δημιουργηθεί μια ενδυναμωμένη και ανοιχτή 
κοινότητα. 
Στις 10 Οκτωβρίου, συνεχίζοντας τις δράσεις μεταξοτυπίας 
που έχουν ξεκινήσει από το 2023, η ομάδα πραγματοποίησε 
εργαστήριο, όπου κάθε επισκέπτης μπορούσε  να τυπώσει με 
τη βοήθεια των μελών της μοναδικά σχέδια σε υφάσματα ή 
αξεσουάρ.Με στόχο την προώθηση της βιωσιμότητας και την 
ενίσχυση της προστασίας του περιβάλλοντος, το συνεργατικό 
και καινοτόμο εγχείρημα με τίτλο "Edible City Nature", μια 
συνεργασία της Cultterra με το House of Arts Veszprem της 
Ουγγαρίας που παρουσιάστηκε για πρώτη φορά στο πλαίσιο 
του Ecoculture Festival, θα λάβει χώρα στις 17 Οκτωβρίου. 
Μέσα από τη δημιουργική διαδικασία του μαγειρέματος μιας 
συνταγής με προϊόντα της φυσικής χλωρίδας της Ελευσίνας 
η ομάδα θα προσπαθήσει να δώσει απάντηση στο ερώτημα 
«Τελικά, μπορούμε να φάμε την πόλη μας;»
Στις 24 Οκτωβρίου, ένα χρόνο μετά το μεγάλο δείπνο της 
αλβανικής κοινότητας στο ARKOPOLIS όπου όλοι έζησαν 
αξέχαστες στιγμές ενότητας, η Cultterra διοργανώνει στον 
κήπο του Σταθμού τουρνουά Μουρλάν. Το Μουρλάν είναι ένα 
διασκεδαστικό παιχνίδι που παίζεται με τράπουλα σε ομάδες 
τεσσάρων ή και περισσότερων ανθρώπων και έχει τις ρίζες του 
στην αλβανική κουλτούρα. Τη βραδιά θα συνοδεύσει μουσική 
ενώ στον χώρο θα υπάρχουν αλβανικά κεράσματα.
Την τελευταία Πέμπτη του μήνα, στις 31 Οκτωβρίου, η Cultterra 
σε συνεργασία με τον Σκακιστικό Μορφωτικό Σύλλογο 
Ελευσίνας θα μετατρέψουν τον Παλαιό Σιδηροδρομικό Σταθμό 

σε ένα ζωντανό χώρο παιχνιδιού, ο οποίος θα είναι ανοιχτός 
για άτομα όλων των ηλικιών. Με στόχο την προώθηση του 
σκακιού ως ένα εργαλείο στρατηγικής σκέψης, ψυχαγωγίας και 
κοινωνικής αλληλεπίδρασης, οι συμμετέχοντες θα έχουν τη 
δυνατότητα να μάθουν ή/και να  διαγωνιστούν σε ένα τουρνουά 
σκάκι σε διάφορους γύρους, χωρισμένοι σε κατηγορίες 
ανάλογα με το επίπεδό τους (αρχάριο, μεσαίο, προχωρημένο).

Ταινίες μικρού μήκους και ντοκιμαντέρ 
Από τις 17 έως τις 20 Οκτωβρίου θα πραγματοποιηθεί στο 
Σινέ Ελευσίς το Pharos BI Short Film Festival σε σύλληψη 
και επιμέλεια Μιχάλη Τιγκιρίδη. Ένα τετραήμερο διεθνές, 
διαγωνιστικό φεστιβάλ ταινιών μικρού μήκους που φιλοξενεί 
έργα ανερχόμενων δημιουργών από όλο τον κόσμο. Στο 
πλαίσιο του φεστιβάλ θα πραγματοποιηθούν παράλληλες 
δράσεις, όπως εκθέσεις φωτογραφίας και ομιλίες για τον 
ελληνικό κινηματογράφο. Το φεστιβάλ πραγματοποιείται με 
την υποστήριξη της 2023 Ελευσίς, του Δήμου Ελευσίνας και 
του Δήμου Μάνδρας – Ειδυλλίας.

Στις 7, 14  και 21 Οκτωβρίου θα λάβει χώρα στο Σινέ Ελευσίς 
η δράση Αποτυπώματα Ανθρώπων, μια σειρά προβολών 
ντοκιμαντέρ μεγάλου και μικρού μήκους από Έλληνες 
δημιουργούς με αναφορές στους άξονες της οικολογίας, της 
αρχαιολογίας και της ανθρωπογεωγραφίας. 13 ντοκιμαντέρ, 
σχεδόν όλα, σε πρώτη προβολή στην Ελευσίνα παρουσία 
των δημιουργών τους, σε ένα πρόγραμμα προβολών που θα 
διαρκέσει μέχρι το τέλος του τρέχοντος έτους. Μια συνεργασία 
της 2023 Ελευσίς με την ΑΜΚΕ "ΕΛΕΥΣΙΝΑ - ΤΕΧΝΕΣ ΚΑΙ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ".
Επίσης νωρίτερα τον Οκτώβριο  πραγματοποιήθηκε το 
Ecoculture Festival (Φεστιβάλ Οικοπολιτισμού) που έγινε 
στην ευρύτερη περιοχή του Θριασίου Πεδίου, καθώς και σε 
γεωγραφικά όμορες πόλεις όπως οι Δήμοι Ασπροπύργου, 
Κορινθίων και Λουτρακίου, Περαχώρας και Αγίων Θεοδώρων. 
Το φεστιβάλ αφορούσε σε  τέσσερις διαφορετικές θεματικές: 
Η έννοια του οικοπολιτισμού και ο τρόπος που επηρεάζει και 
αφορά τη ζωή σήμερα. Ο ουρανός, η φωτορύπανση και οι 
συνέπειες στο άμεσο περιβάλλον. Το νερό και τα προβλήματα 
που αντιμετωπίζει ο πλανήτης σχετικά με την έλλειψή του. Η Γη, 
οι πυρκαγιές και η κλιματική κρίση. 
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Εκδηλώσεις υψηλής ποιότητας και αισθητικής «έφεραν κόσμο» στα Αισχύλεια 

«Εθνική Πρωτεύουσα Νεολαίας» φιλοδοξούν να γίνουν Ελευσίνα και 
Ασπρόπυργος

Τις πιο θερμές και ειλικρινείς 
ευχαριστίες της στους εθελοντές, 
τους εργαζόμενους του δήμου, την 

αστυνομία και το λιμενικό σώμα, για την 
συνολική τους προσφορά στην οργάνωση 
και την επιτυχία του Φεστιβάλ Αισχύλεια 
2024, απευθύνει η Δημοτική Αρχή. Όπως 
επισημαίνει σε ανακοίνωσή της:
«Το Φεστιβάλ Αισχύλεια 2024 εντυπωσίασε 
και φέτος, φιλοξενώντας στο πρόγραμμά 
του εκδηλώσεις υψηλής ποιότητας και 
αισθητικής που πραγματοποιήθηκαν 
στον αρχαιολογικό χώρο της Ελευσίνας 
και το εμβληματικό Παλαιό Ελαιουργείο 
Ελευσίνας. Η επιτυχία του φετινού 
Φεστιβάλ Αισχύλεια επιβεβαιώνεται από 
την αυξημένη προσέλευση του κοινού 
που οδήγησε σε εξάντληση των εισιτηρίων 
για τις περισσότερες παραστάσεις, οι 
οποίες επαινέθηκαν και απέσπασαν 
εγκωμιαστικές κριτικές. Η ζεστή υποδοχή 
και τα χειροκροτήματα του κοινού έδωσαν 
ζωή στις θεατρικές-μουσικές παραστάσεις, 
τις κινηματογραφικές προβολές και 
γενικότερα στο σύνολο των δράσεων και 
εκδηλώσεων που παρουσιάστηκαν στο 
Φεστιβάλ Αισχύλεια 2024.

Το Φεστιβάλ Αισχύλεια 2024 ανέδειξε για 
μία ακόμα φορά τη σύγχρονη έκφραση 
και δημιουργία, συμβάλλοντας ουσιαστικά 
στην προώθηση των ελληνικών τεχνών, 
στην προβολή της πόλης μας και την 
ανάδειξη των αξιών του πολιτισμού».  
Θυμίζουμε ότι τα Αισχύλεια 2024 ξεκίνησαν 
την Παρασκευή 30 Αυγούστου με τη 
συναυλία του Σταύρου Λάντσια με τίτλο 
«My Ennio Morricone» στον Αρχαιολογικό 
χώρο και ολοκληρώθηκαν στις 26 
Σεπτεμβρίου με την προβολή της ταινίας 

«Πολύδροσο» στον κινηματογράφο 

της παραλίας. Ο αγώνας δρόμου του 

Ημιμαραθώνιου Δρόμου «Στα ίχνη της 

Ιεράς Οδού» που σύμφωνα με το αρχικό 

πρόγραμμα θα γινόταν στις 6 Οκτωβρίου 

και με αυτόν θα ολοκληρώνονταν οι 

φετινές εκδηλώσεις τελικά ακυρώθηκε 

«για λόγους ανωτέρας βίας», σύμφωνα με 

τη Δημοτική Αρχή Ελευσίνας.

Τη συμμετοχή τους στο πρόγραμμα « 
Εθνική Πρωτεύουσα Νεολαίας 2025» 
αποφάσισαν οι Δήμοι Ελευσίνας και 

Ασπροπύργου, υποβάλλοντας παράλληλα 
την σχετική αίτηση. Το συγκεκριμένο 
πρόγραμμα εκπονήθηκε από το Υπουργείο 
Κοινωνικής Συνοχής & Οικογένειας – Γενική 
Γραμματεία Δημογραφικής & Στεγαστικής 
Πολιτικής – Δ/νση Νεολαίας – Τμήμα Γ΄ 
Κοινωνικής Συμμετοχής, Εθελοντισμού & 
Δομών Νεολαίας.
Ο νεοσύστατος αυτός θεσμός έχει ως 
στόχους την προαγωγή της ενεργού 

συμμετοχής των νέων ηλικίας δεκαπέντε 
(15) έως είκοσι εννέα (29) ετών στα κοινά 
και την ευρύτερη κοινωνική ζωή σε τοπικό 
επίπεδο, την καλλιέργεια ισχυρών δεσμών 
μεταξύ των νέων και της τοπικής κοινωνίας, 
την ενθάρρυνση των δήμων για την 
υλοποίηση δράσεων που αφορούν στους 
νέους. Επίσης την ενημέρωση, εκπαίδευση 
και εξοικείωση των νέων αναφορικά με τον 
τρόπο λειτουργίας και διοίκησης δήμων, τη 
χάραξη τοπικής στρατηγικής για τη νεολαία, 
την  προβολή του δήμου σε εθνικό και 
ευρωπαϊκό επίπεδο. Το πρόγραμμα έχει 

ως αντικείμενο την απονομή του τιμητικού 

τίτλου «Εθνική Πρωτεύουσα Νεολαίας 

2025» σε κάποιο από τους δήμους που θα 

υποβάλουν αίτηση κατόπιν αξιολόγησης 

των σχετικών αιτήσεων.

Η αίτηση εκτός από τα δικαιολογητικά, 

θα πρέπει να περιλαμβάνει το σύνολο 

των δράσεων και πολιτικών, οι οποίες 

είτε ήδη υλοποιούνται, είτε πρόκειται 

να υλοποιηθούν εντός του έτους 2025 

και εξυπηρετούν τους στόχους του 

Προγράμματος! 

Σημειώνεται ότι το Δημοτικό Συμβούλιο 

της Ελευσίνας έλαβε ομόφωνα την 

απόφαση για συμμετοχή στο συγκεκριμένο 

πρόγραμμα, εν αντίθεση με το Δημοτικό  

Συμβούλιο Ασπροπύργου που η απόφαση 

ελήφθη κατά πλειοψηφία. ΚΑΤΑ ψήφισαν 

δύο (2) μέλη και του συμβουλίου και 

ονομαστικά οι Τσοκάνης Αλέξανδρος και 

Τσολερίδης Παναγιώτης. 
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Καθοριστικός ο ρόλος της Αυτοδιοίκησης στην προώθηση της δημόσιας υγείας
Στη Μάνδρα το Συνέδριο του Δικτύου Υγιών Πόλεων

Ολοκληρώθηκαν οι εργασίες του  
19ου Συνεδρίου  του ΕΔΔΥΠΠΥ 
(Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγι-

ών Πόλεων - Προαγωγής Υγείας) με θέμα: 
«Περιβάλλον, Ανθεκτικότητα, Υγεία» με 
την Αυτοδιοίκηση Μπροστά» που πραγμα-
τοποιήθηκαν από 10 έως  13 Οκτωβρίου 
στο Δημοτικό Θέατρο του Δήμου Μάν-
δρας – Ειδυλλίας. Στο 3ημερο συνέδριο 
συμμετείχαν περισσότεροι από 200 Δήμοι 

και πέντε Περιφέρειες, ενώ πάνω από 100 
ομιλητές και ομιλήτριες – ιατροί, ερευνη-
τές, ειδικοί επιστήμονες, εκπρόσωποι της 
αυτοδιοίκησης και της κεντρικής πολιτικής 
σκηνής ανέδειξαν τον κομβικό ρόλο που 
διαδραματίζει η Τοπική Αυτοδιοίκηση στην 
επίλυση των προβλημάτων της δημόσιας 
Υγείας και την αναβάθμιση των υπηρεσιών 
που παρέχονται στους πολίτες.
Τα συμπεράσματα από τις εργασίες του συ-
νεδρίου – το οποίο φιλοξενείται για πρώ-
τη φορά σε Δήμο της Δυτικής Αττικής - θα 
αποτελέσουν τον οδηγό της ορθής προώ-
θησης του μηνύματος και γενικότερα την 
προώθηση ολοκληρωμένων Πολιτικών 
και Δράσεων στο πεδίο της Δημόσιας Υγεί-
ας.
Στα πάνελ του συνεδρίου συζητήθηκανμε-
ταξύ άλλων και μείζονα ζητήματα της σύγ-
χρονης εποχής, όπως ο  ρόλος της Τοπικής 
Αυτοδιοίκησης ο οποίος είναι ιδιαιτέρως 
σημαντικός στον τομέα της παροχής των ια-
τρικών υπηρεσιών και της κοινωνικής φρο-
ντίδας, καθώς είναι ο μοναδικός φορέας 
που βρίσκεται περισσότερο από οποιοδή-
ποτε άλλον σε επαφή με τον πολίτη και τα 
καθημερινά του προβλήματα.  Για πρώτη 
φορά επίσης, στο πλαίσιο του συνεδρίου, 
θα πραγματοποιούνται δωρεάν εξετάσεις 
προς τους δημότες  με παρουσία ιατρού.

Να αναδείξουμε τη δυναμική του τόπου 
μας 
Με μεγάλη επιτυχία και ιδιαίτερη ανταπό-
κριση εκ μέρους των εκπροσώπων της Το-
πικής Αυτοδιοίκησης πανελλαδικά, ξεκίνη-
σαν την Πέμπτη 10 Οκτωβρίου οι εργασίες 
του Συνέδριου. Την έναρξη των εργασιών 
έκανε ο Δήμαρχος Μάνδρας-Ειδυλλίας Αρ-
μόδιος Γ. Δρίκος και ο πρόεδρος του ΕΔ-
ΔΥΠΠΥ  ΙΣΑ Γιώργος Πατούλης, οι οποίοι 

καλωσόρισαν τους σύνεδρους κάνοντας 
λόγο για έναν φιλόξενο και ιστορικό τόπο 
που ανοίγει την αγκαλιά του για να υπο-
δεχθεί, μαζί με τους κατοίκους του, αυτό 
το Συνέδριο, το οποίο πραγματοποιείται 
πρώτη φορά στο Δήμο. Σε δηλώσεις του 
ο Αρμόδιος Γ. Δρίκος - Δήμαρχος Μάν-
δρας-Ειδυλλίας ανέφερε: «Οι στόχοι του 
συνεδρίου είναι ξεκάθαροι: να αναδείξου-
με τον καθοριστικό ρόλο της Αυτοδιοίκη-
σης στην προώθηση της δημόσιας υγείας, 
να μιλήσουμε για τις προκλήσεις που αντι-
μετωπίζουμε και να αναπτύξουμε καινο-
τόμες λύσεις για τη βελτίωση των υπηρε-
σιών μας. Μέσα από τις συζητήσεις και τις 
παρουσιάσεις όλο το 3μερο που έχουμε 
μπροστά μας, θα προκύψουν σημαντικά 
συμπεράσματα που θα καθοδηγήσουν τις 
μελλοντικές μας δράσεις. Η διεξαγωγή του 
συνεδρίου στον Δήμο μας, και μάλιστα 
στη Δυτική Αττική, μας δίνει την ευκαιρία 
να αναδείξουμε τη δυναμική μας και να 
προσφέρουμε στους δημότες μας τη δυνα-
τότητα να ωφεληθούν από δωρεάν ιατρι-
κές εξετάσεις προσυμπτωματικού ελέγχου, 
κάτι που αποδεικνύει έμπρακτα τη σημασία 
της πρόληψης και της προαγωγής υγείας».
Χαιρετισμούς απηύθυναν ο Βασίλης Σπα-
νάκης, Υφυπ. Εσωτερικών, ο  Θάνος 
Ασκητής, Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Περι-
φέρειας Αττικής, ο  Χρήστος Γώγος, Εντε-
ταλμένος Σύμβουλος για θέματα Ελέγχου 
– Λειτουργίας Αθλητικών Εγκαταστάσεων, 
πολιτικός εκπρόσωπος της Περιφέρειας 
Αττικής στο ΕΔΔΥΠΠΥ, ο Γιώργος Μαρκό-
πουλος, Πρόεδρος ΠΕΔΑ και Δήμαρχος 
Γαλατσίου, ο  Παύλος Καμάρας, Πρόεδρος 
Ένωσης Δημάρχων Αττικής η  Kira Fortune, 
Regional Adviser for Healthy Cities, Health 
Promotion and Well-being, WHO Regional 
Office for Europe η  Χρυστάλλα Καϊάφα-
Νικολαΐδου, Συντονίστρια Κυπριακού 
Δικτύου Υγιών Πόλεων ο κ. Γιάννης Τού-
ντας, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής 
ΕΔΔΥΠΠΥ η Μέμη Τσεκούρα Α΄ Αντιπρόε-
δρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδος, ο Κλεάν-
θης Βαρελάς Αντιπεριφερειάρχης Δυτικής 
Αττικής ο Ευάγγελος Λιάκος Βουλευτής Δυ-
τικής Αττικής ο Αντώνης Αυγερινός  Πρόε-
δρος Ελληνικού Σταυρού. Ακολούθησε 
η Κεντρική με θέμα «Κλιµατική Κρίση µια 
Παγκόσµια Πρόκληση» με οµιλητή τον  
Ευθύµιο Λέκκας, Καθηγητή ∆υναµικής Τε-
κτονικής Εφαρµοσµένης Γεωλογίας, Τµήµα 
Γεωλογίας  Γεωπεριβάλλοντος ΕΚΠΑ.
Επίσης βραβεύτηκαν για το συνολικό τους 
έργο ο Ανδρέας Παχατουρίδης Δήμαρχος 
Περιστερίου το οποίο παρέλαβε ο κ. Γιώρ-
γος Τσίνας Αντιδημαρχος Περιστερίου, ο 
Παυλος Καμαρας Πρόεδρος Ένωσης Δη-
μάρχων Αττικής, ο Σύλλογος «Όραμα Ελ-
πίδας».
Δωρεάν ιατρικές εξετάσεις

Οι εργασίες συνεχίστηκαν τις επόμενες μέ-
ρες με αρκετές θεματολογίες που παρου-
σιαστήκαν  στα στρογγυλά τραπέζια με 
επίκεντρο την συνεργασία της τοπικής αυ-
τοδιοίκησης και κεντρικής κυβέρνησης για 
αστική ανθεκτικότητα όπως και δράσεις ευ-
αισθητοποίησης, ετοιμότητας και ανταπό-
κρισης σε κρίσιμα ζητήματα που αφορούν 
την τοπική αυτοδιοίκηση.

Στο πλαίσιο του Συνέδριου την Πέμπτη 10 
και Παρασκευή 11 Οκτωβρίου έγιναν στο 
Δημοτικό Θέατρο «Μελίνα Μερκούρη» για 
τους δημότες δράσεις Δωρεάν Εξετάσεων 
Προσυμπτωματικού Ελέγχου, (Πελματο-
γράφημα παιδιών και ενηλίκων, Μέτρηση 
Οστικής Πυκνότητας και Μέτρηση Ακουστι-
κής Ικανότητας, Μέτρηση Αρτηριακής Πίε-
σης) παρουσία Ιατρών και του ασθενοφό-
ρου του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών. 
Το συνέδριο διεξήχθη  με την υποστήριξη 
του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών και υπό 
την αιγίδα του Υπουργείου Υγείας, του 
Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικο-
γένειας, του Υπουργείου Εσωτερικών, του 
Υπουργείου Ψηφιακής Διακυβέρνησης, 
του Υπουργείο Εργασίας και Κοινωνικής 
Ασφάλισης, του Υπουργείο Παιδείας, Θρη-
σκευμάτων και Αθλητισμού, της Ένωσης 
Περιφερειών Ελλάδας, και της Περιφερεια-
κής Ένωσης Δήμων Αττικής. Τέλος οι δρά-
σεις του υλοποιήθηκαν σε συνεργασία με 
το Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής και την 
Acoustica Medica.
Το Εθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Υγιών Πό-
λεων - Προαγωγής Υγείας έχει ως απο-
κλειστικό του σκοπό την Πρόληψη των 
Νοσημάτων, την Προαγωγή της Υγείας, τον 
Προσυμπτωματικό Έλεγχο των πληθυσμι-
ακών ομάδων υψηλού κινδύνου και γενι-
κότερα την προώθηση ολοκληρωμένων 
Πολιτικών και Δράσεων στο πεδίο της Δη-
μόσιας Υγείας.
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Πολύπλευρη η στήριξη των πληγέντων από την κακοκαιρία στην Παραλία 
Ασπροπύργου

Άμεση ήταν η κινητοποίηση των συνεργείων του Δήμου 
Ασπροπύργου για την αποκατάσταση των εκτεταμένων 
υλικών ζημιών που προκάλεσε το χτύπημα της 

κακοκαιρίας κυρίως στην περιοχή της  Παραλίας, το Σάββατο 
5 Οκτωβρίου. Σύμφωνα με τον μετεωρολογικό σταθμό της 
περιοχής οι άνεμοι έφτασαν τα 100 χιλιόμετρα την ώρα με  
μέγιστη ριπή τα 10 μποφόρ. Ζημιές όπως πτώσεις δέντρων που 
έχουν βγει εντελώς από την ρίζα τους σημειώθηκαν σε αρκετά 
σημεία της ακτογραμμής, αλλά και πιο πάνω κοντά σε σπίτια. 
Τα δέντρα που έπεσαν από τους ισχυρούς ανέμους 
απομακρύνθηκαν άμεσα και οι ζημιές οι οποίες δημιούργησαν 
επικίνδυνα σημεία, αποκαταστάθηκαν σταδιακά. 
Οι υπηρεσίες του Δήμου υπό την καθοδήγηση του Δημάρχου 
Ιωάννη Ηλία έδειξαν άμεσα τα αντανακλαστικά τους και 
καταβάλλοντας υπεράνθρωπες προσπάθειες συνέδραμαν 
με τρόπο αποτελεσματικό στη διαχείριση της κατάστασης 
σε συνεργασία πάντα και με την Πυροσβεστική Υπηρεσία. 
Σχεδόν από την έναρξη του φαινομένου ανακοινώθηκαν δύο 
τηλεφωνικές γραμμές προκειμένου όσοι πολίτες αντιμετώπιζαν 
προβλήματα να μπορούν να επικοινωνούν και οι παρεμβάσεις 
να γίνονται στον συντομότερο δυνατό χρόνο.

Η δημοτική αρχή κινητοποιήθηκε από την πρώτη στιγμή 
Τη Δευτέρα 7 Οκτωβρίου ο Δήμαρχος Ασπροπύργου 
πραγματοποίησε συνάντηση με τον υφυπουργό Κλιματικής 
Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας κ. Χρήστο Τριαντόπουλο. 
Επίκεντρο της συζήτησης στην οποία συμμετείχε και ο Βουλευτής 
Δυτικής Αττικής της Ν.Δ.  Ευάγγελος Λιάκος, ήταν η αντιμετώπιση 
των συνεπειών της ισχυρής θεομηνίας (ανεμοστρόβιλος)  που 
έπληξε τον Δήμο το Σάββατο 5 Οκτωβρίου. Ο Δήμαρχος 
ενημέρωσε τον υφυπουργό για το μεγάλο μέγεθος των 
ζημιών που άφησε πίσω της η κακοκαιρία και ζήτησε την 
αποφασιστική συνδρομή του υφυπουργού και της Πολιτείας. Ο 
κ. Τριαντόπουλος από την πλευρά του δεσμεύτηκε για στήριξη 
των πληγέντων και τη γρήγορη επούλωση των συνεπειών της 
καταστροφικής κακοκαιρίας.
Ο Δήμαρχος Ασπροπύργου κ. Ιωάννης Ηλίας σε δήλωσή του 
ανέφερε: «Θέλω να ευχαριστήσω τον Υφυπουργό Κλιματικής 
Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας κ. Χρήστο Τριαντόπουλο, 
τον οποίο συναντήσαμε με τον Βουλευτή Ν.Δ. Δυτικής 
Αττικής  Ευάγγελο Λιάκο και του εκθέσαμε τα προβλήματα 
που δημιούργησε η κακοκαιρία στον Δήμο. Η ανταπόκρισή 
του ήταν άμεση κι έδειξε ιδιαίτερα θετική διάθεση να 
συμβάλει στην αντιμετώπιση των συνεπειών της κακοκαιρίας 
του περασμένου Σαββάτου. Η δημοτική αρχή που από την 

πρώτη στιγμή κινητοποιήθηκε και βρέθηκε στο πλευρό των 
πληγέντων, συνεργάζεται στενά με την πολιτική προστασία και 
τις αρμόδιες αρχές με σκοπό την επιτάχυνση των διαδικασιών 
αποκατάστασης των ζημιών και τη πολύπλευρη στήριξη των 
πληγέντων».
Σημειώνεται ότι οι πολίτες που υπέστησαν ζημιές σε σπίτια και 
εγκαταστάσεις από την κακοκαιρία της 5ης Οκτωβρίου 2024, 
μπορούν να υποβάλλουν αίτηση στο πρωτόκολλο του Δήμου ή 
ηλεκτρονικά στο email: protokollo.a@gmail.com, προκειμένου 
να γίνει καταγραφή των ζημιών από τις αρμόδιες υπηρεσίες 
για αποζημίωση. Οι παραγωγοί ζωικού ή φυτικού κεφαλαίου, 
που έχουν πληγεί, θα απευθύνονται για πληροφορίες στην 
Ανταποκρίτρια του ΕΛΓΑ, κ. Ακριβή Δασκαλοπούλου, 
στο τηλέφωνο 2132006732 και στη δ/νση Αλησμονήτων 
Πατρίδων 29, στο εργοτάξιο του Δήμου. Επισημαίνεται ότι, 
οι ιδιοκτήτες επιχειρήσεων που δραστηριοποιούνται στον 
Δήμο Ασπροπύργου και έχουν επίσης πληγεί, μπορούν να 
απευθύνονται στη Διεύθυνση Ανάπτυξης της Περιφερειακής 
Ενότητας Δυτικής Αττικής, Ηρώων Πολυτεχνείου 78, Ελευσίνα.
Τέλος κλιμάκια της Περιφέρειας Αττικής επισκέφθηκαν τις 
επιχειρήσεις της Παραλίας  Ασπροπύργου που επλήγησαν 
από την κακοκαιρία και κατέγραψαν όλες τις ζημιές που 
προκλήθηκαν. Σε συνεργασία με συναρμόδιους φορείς θα 
προβούν σε όλες τις ενέργειες ώστε οι δικαιούχοι άμεσα να 
λάβουν τις αποζημιώσεις που δικαιούνται. Η Περιφέρεια Αττικής 
στέκεται αρωγός από την πρώτη στιγμή και βρίσκεται δίπλα 
στους πολίτες όσο και στα αιτήματα του Δήμου Ασπροπύργου 
προκειμένου να αποκατασταθούν όλες οι ζημιές και να 
αποζημιωθούν οι επαγγελματίες της παραλίας Ασπροπύργου 
που επλήγησαν από την κακοκαιρία.

Ερώτηση στη Βουλή
Τα προβλήματα που προκάλεσε η κακοκαιρία έφτασαν ως 
τη Βουλή. Ο Βουλευτής Δυτικής Αττικής του ΚΚΕ Χρήστος 
Τσοκάνης κατέθεσε ερώτηση -που συνυπογράφουν άλλοι οχτώ 
Βουλευτές - προς τους Υπουργούς Εσωτερικών, Κλιματικής 
Κρίσης & Πολιτικής Προστασίας και Εθνικής Οικονομίας & 
Οικονομικών. Πιο συγκεκριμένα ο Βουλευτής ερωτά « Ποια 
μέτρα θα πάρει η κυβέρνηση για:
- Την άμεση αποκατάσταση των ζημιών σε πεζοδρόμια και 
οδοποιία.
- Την αποζημίωση των πληγέντων στο 100% της ζημιάς είτε 
πρόκειται για επαγγελματική στέγη είτε για κατοικία.
- Τη στήριξη του εισοδήματος των μικρών επαγγελματιών που 
επλήγησαν.
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Ανάπτυξη, οφέλη, αλλά και κινητοποιήσεις φέρνει ο Προαστιακός στην 
Ελευσίνα

Σε πλήρη εξέλιξη και σε πολλά διαφο-
ρετικά σημεία κατά μήκος της γραμμής 
βρίσκονται τα έργα για τον νέο Προ-

αστιακό Σιδηρόδρομο Δυτικής Αττικής. Το 
έργο με προϋπολογισμό ύψους 132 εκατ. 
ευρώ και χρηματοδότηση από το Ταμείο 
Ανάκαμψης. αναμένεται να έχει ολοκλη-
ρωθεί το β' εξάμηνο του 2026 σύμφωνα 
με κυβερνητικές εξαγγελίες. Αν και πολλοί 
είναι αυτοί που θεωρούν ότι ο Προαστια-
κός θα δώσει λύσεις στις καθημερινές μετα-
κινήσεις των κατοίκων της περιοχής και θα 
συμβάλει σημαντικά στην ανάπτυξη της πε-
ριοχής, δεν σταματούν οι αντιδράσεις κατά 
του έργου. 
Ειδικά στην Ελευσίνα οι κινητοποιήσεις 
είναι διαρκείς και συνεχείς και επικεντρώ-
νονται κυρίως στη διέλευση αγωγών που 
θα συνδέουν τα δύο διυλιστήρια -Ελευσί-
νας και Ασπροπύργου - και θα διέρχονται  
δίπλα από τις γραμμές του τραίνου, με ότι 
αυτό συνεπάγεται για τη δημόσια ασφάλεια 
και την πιθανότατα πρόκλησης ατυχημά-
των. Το θέμα έχει συζητηθεί πολλές φορές 
στα Δημοτικά Συμβούλια και έχει απασχο-
λήσει επανειλημμένα τόσο τη Δημοτική 
Αρχή, όσο κυρίως τους συμβούλους της 
αντιπολίτευσης. Την Τετάρτη 7 Οκτωβρίου 
με αφορμή προγραμματισμένη συνεδρία-
ση του Δημοτικού Συμβουλίου, σωματεία 

και μαζικοί φορείς της περιοχής που αντι-
δρούν στην επίγεια χάραξη του προαστια-
κού και στην εγκατάσταση των  αγωγών, 
πραγματοποίησαν μαχητική συγκέντρωση 
έξω από το δημαρχείο Ελευσίνας, ενώ αντι-
προσωπεία τους ανέβηκε και στην αίθουσα 
συνεδριάσεων κάνοντας δυναμική παρέμ-
βαση. Αίτημά τους ήταν να συζητηθεί το 
θέμα στη συνεδρίαση του Δημοτικού Συμ-
βουλίου. Σωματεία και φορείς διεκδικούν: 
-Να σταματήσει τώρα το έργο εγκατάστα-
σης αγωγών στις γραμμές του τρένου για 
λογαριασμό της «Hellenic Energy» (ΕΛΠΕ). 
-Να εκπονηθεί άμεσα μελέτη και να προχω-
ρήσει η κατασκευή σύγχρονου σιδηροδρο-
μικού δικτύου με υπόγεια χάραξη και άμε-
ση σύνδεση με τον πλησιέστερο σταθμό 
του «μετρό».- Σύγχρονες συγκοινωνίες με 
πύκνωση των δρομολογίων των λεωφο-
ρείων που θα συνδέουν το Θριάσιο Πεδίο 
με το κέντρο της Αθήνας. 
Πρέπει να σημειωθεί πως ήταν γνωστό εκ 
των προτέρων σε όλους ότι το θέμα δεν θα 
συζητηθεί, καθώς ο δήμαρχος είχε εγκαί-
ρως  γνωστοποιήσει ότι θα απουσιάζει από 
τη συνεδρίαση και ότι θα φέρει το θέμα 
προς συζήτηση σε προσεχή συνεδρίαση, 
και αφού έχει ολοκληρώσει σειρά επαφών 
με υπουργεία και αρμόδιους φορείς. 

Θυμίζουμε ότι ο Προαστιακός Δυτικής 
Αττικής που ξεκίνησε με την υπογραφή 
της σύμβασης τον Δεκέμβριο του 2023 
είναι έργο που αφορά την κατασκευή μο-
νής γραμμής μήκους 36 χλμ. από τα Άνω 
Λιόσια μέχρι τον παλαιό Σιδηροδρομικό 
Σταθμό Μεγάρων, πάνω στον άξονα της 
παλαιάς μετρικής γραμμής των ΣΠΑΠ, εξυ-
πηρετώντας τις πυκνοκατοικημένες περι-
οχές Ασπροπύργου, Ελευσίνας, Νέας Πε-
ράμου και Μεγάρων. Ειδικότερα, το έργο 
συνολικού μήκους 34,6 χλμ. αφορά στην 
ανακαίνιση της επιδομής της Σιδηροδρομι-
κής Γραμμής με νέα υλικά και πιστοποίησή 
της στις αρχές Διαλειτουργικότητας και πε-
ριλαμβάνει εγκατάσταση συστήματος ενα-
έριας γραμμής επαφής 25kV, εγκατάσταση 
συστήματος σηματοδότησης και τηλεδιοί-
κησης με ETCS L1 με όλα τα πληροφορια-
κά συστήματα σταθμών, συστήματα τηλε-
πικοινωνιών και Η/Μ εγκαταστάσεις στους 
σταθμούς.

Άθληση για Όλους σε Ασπρόπυργο και Μάνδρα

Ηλεκτρονικά τα ραντεβού για δίπλωμα

Εγκρίθηκε η κατανομή και πλήρωση 
υφιστάμενων θέσεων, εποχικού προ-
σωπικού, κατηγορίας Πτυχιούχων Φυ-

σικής Αγωγής (Π.Φ.Α.), για την υλοποίηση 
Προγραμμάτων και Εκδηλώσεων Άθλησης 
για Όλους  στους δήμους και τα νομικά τους 
πρόσωπα (Δημοσίου και Ιδιωτικού Δικαί-
ου) για την περίοδο 2024-2025. Συνολικά 
θα προσληφθούν εννιακόσιοι δεκαπέντε 
(915), Πτυχιούχοι Φυσικής Αγωγής  οι οποί-

οι θα  επιλέγονται βάσει του Οργανωτικού 
Πλαισίου Π.Α.γ.Ο και ΕΑγΟ (Β’ 461/2020) 
και θα υπογράψουν σύμβαση εργασίας έως 
οκτώ (8) μηνών με τον φορέα υλοποίησης 
του προγράμματος. 
Στο Δήμο Ασπροπύργου θα προσληφθούν 
7 γυμναστές, στο Δήμο Μάνδρας Ειδυλ-
λίας θα προσληφθούν 6 γυμναστές, ενώ 
στο Δήμο Φυλής θα προσληφθούν 20. Οι 
περισσότεροι αριθμητικά (50) θα προσλη-

φθούν από τον Οργανισμό Πολιτισμού 
Αθλητισμού Νεολαίας και Άθλησης του 
Δήμου Αθηναίων.   
Η συνέχιση του Προγράμματος Εκδηλώ-
σεις και Άθλησης για Όλους (ΠΑγΟ/ΕΑγΟ) 
ήταν πάγιο αίτημα των Δημάρχων που πλέ-
ον ικανοποιείται με την Κοινή Υπουργική 
Απόφαση (ΚΥΑ) των Εθνικής Οικονομίας 
& Οικονομικών, Εσωτερικών και Παιδείας, 
Θρησκευμάτων & Αθλητισμού.

Η Περιφέρεια Αττικής στο πλαίσιο των 
δράσεων που σχετίζονται με τον εκ-
συγχρονισμό των Υπηρεσιών της, 

προχωρά στη λειτουργία μιας νέας ψηφι-
ακής πλατφόρμας μέσω της οποίας όλοι 
οι υποψήφιοι οδηγοί που θέλουν να προ-
γραμματίσουν τη θεωρητική και πρακτική 
τους εξέταση, καθώς και όσοι νυν οδηγοί 
επιθυμούν να προβούν σε επέκταση δι-
πλώματος, θα μπορούν να κλείνουν τα 
ραντεβού τους ηλεκτρονικά, χωρίς να απαι-
τείται αυτοπρόσωπη παρουσία, όπως συνέ-
βαινε έως τώρα.   
Ειδικότερα, οι ενδιαφερόμενοι, είτε οι ίδιοι 
είτε οι εξουσιοδοτημένοι εκπαιδευτές τους, 

έχουν πλέον τη δυνατότητα να εισέρχονται 
από το κινητό τηλέφωνο (smart phone), 
το tablet ή τον ηλεκτρονικό υπολογιστή 
τους στην ηλεκτρονική διεύθυνση: https://
drivingexams.attica.gov.gr και να επιλέ-
γουν την ημέρα και ώρα της θεωρητικής 
και πρακτικής εξέτασης οδήγησης που επι-
θυμούν.
Η εφαρμογή «Ψηφιακού προγραμματι-
σμού θεωρητικής και πρακτικής εξέτασης 
υποψηφίων οδηγών και οδηγών» αναπτύ-
χθηκε μετά από εισήγηση της Γενικής Διεύ-
θυνσης Μεταφορών και Επικοινωνιών με 
τη συνδρομή της Αυτοτελούς Διεύθυνσης 
Διαδικτυακής Ενημέρωσης και Ψηφιακής 

Εξυπηρέτησης. Ήδη από τις πρώτες μέρες 
εφαρμογής του μέτρου η ανταπόκριση του 
κοινού ήταν μεγάλη από όλες τις περιοχές 
της Περιφέρειας, μεταξύ αυτών και της Δυ-
τικής Αττικής που ώς γνωστόν λειτουργεί 
υπηρεσία θεωρητικής και πρακτικής εξέτα-
σης οδηγών. 
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Ακόμα πιο χαμηλά στον δείκτη ευτυχίας η Ελλάδα

«Μετεξεταστέα» στην ανακύκλωση η Ελλάδα

Οι σκανδιναβικές χώρες 
παραμένουν στην κορυφή της 
λίστας των πιο ευτυχισμένων 

χωρών στον κόσμο, σύμφωνα με την 
Έκθεση για την Παγκόσμια Ευτυχία του 
2024. Τα σκήπτρα κρατά για έβδομη 
συνεχόμενη χρονιά η Φινλανδία, καθώς 
παραμένει στην κορυφή. Η Ελλάδα 
βρίσκεται φέτος στην 64η θέση, καθώς 
υποχώρησε κατά έξι θέσεις σε σχέση με 
το 2023 που είχε βρεθεί στην 58η θέση 
της λίστας.
Η φετινή έκθεση είναι η πρώτη που 
περιλαμβάνει ξεχωριστές κατατάξεις ανά 
ηλικιακή ομάδα. Τα νέα είναι δυσάρεστα 
ως προς τον βαθμό ικανοποίησης των 
νέων σε αρκετές χώρες του κόσμου. 
Χαρακτηριστικό είναι το παράδειγμα 
των νέων στις Ηνωμένες Πολιτείες, που 
είναι λιγότερο ευτυχισμένοι από τους 
ηλικιωμένους στη χώρα τους. Αυτές οι 
χαμηλές βαθμολογίες οδήγησαν τις ΗΠΑ 
εκτός 20άδας στη γενική κατάταξη για 
πρώτη φορά από τότε που δημοσιεύθηκε 
για πρώτη φορά η έκθεση το 2012. Η 
πτώση τόσο των ΗΠΑ όσο και άλλων 
χωρών στη γενική κατάταξη αποδίδεται 
επίσης στο ότι άλλες χώρες –ειδικά στην 
Ανατολική Ευρώπη– αναρριχήθηκαν σε 
υψηλότερες θέσεις.

Η έκθεση βασίζεται σε δεδομένα 
παγκόσμιων ερευνών σε περισσότερες 
από 140 χώρες. Οι χώρες κατατάσσονται 
με βάση τις εκτιμήσεις για τον μέσο όρο 
ζωής κατά τα τρία προηγούμενα χρόνια, 
στην προκειμένη περίπτωση το 2021 
έως το 2023. Την έκθεση διενήργησαν 
η εταιρεία Gallup, το Ερευνητικό Κέντρο 
Ευημερίας της Οξφόρδης, το Δίκτυο 
Λύσεων Βιώσιμης Ανάπτυξης του ΟΗΕ και 
συντακτική επιτροπή.Η έρευνα ζητά από 
κάθε συμμετέχοντα να βαθμολογήσει 
τη ζωή του στο σύνολό της. Ειδικά 
για τη Φινλανδία, προκύπτει ότι οι 
άνθρωποι βοηθούν ο ένας τον άλλον 
καθημερινά, έχουν πρόσβαση σε πολύ 

υψηλής ποιότητας υπηρεσίες υγείας και 
εκπαίδευσης. Επιπλέον, είναι μία χώρα 
με χαρούμενους μετανάστες. Η έκθεση 
εξετάζει έξι βασικές παραμέτρους: κατά 
κεφαλήν ΑΕΠ, κοινωνική υποστήριξη, 
προσδόκιμο υγιούς ζωής, ελευθερία, 
γενναιοδωρία και αντιλήψεις σχετικά με 
τη διαφθορά. Οι γείτονες της Φινλανδίας 
κέρδισαν επίσης υψηλές βαθμολογίες, με 
τη Δανία (2η θέση), την Ισλανδία (3η θέση) 
και τη Σουηδία (4η θέση) στην πρώτη 
πεντάδα και τη Νορβηγία (7η θέση). 
Την πρώτη δεκάδα συμπληρώνουν η 
Ολλανδία (6η θέση), το Λουξεμβούργο 
(8η θέση), η Ελβετία (9η θέση) και η 
Αυστραλία (10η θέση).

Σε έκθεση που δημοσιεύθηκε 
πρόσφατα, η Κομισιόν ονοματίζει τα 
κράτη μέλη που κινδυνεύουν να μην 

εκπληρώσουν τους στόχους του 2025 για 
επαναχρησιμοποίηση και ανακύκλωση 

των αστικών απορριμμάτων και όλων 
των απορριμμάτων συσκευασίας, αλλά 
και τον στόχο υγειονομικής ταφής για το 
2035. 

Μόνο εννέα κράτη μέλη βρίσκονται σε 
καλό δρόμο για την επίτευξη των στόχων 
του 2025: Αυστρία, Βέλγιο, Τσεχία, 
Δανία, Γερμανία, Ιταλία, Λουξεμβούργο, 
Ολλανδία και Σλοβενία.
Ωστόσο, 18 κράτη μέλη κινδυνεύουν 
να χάσουν έναν ή και τους δύο από 
τους στόχους του 2025: η  Εσθονία, 
η Φινλανδία, η Γαλλία, η Ιρλανδία, η 
Λετονία, η Πορτογαλία, η Ισπανία και 
η Σουηδία κινδυνεύουν να χάσουν τον 
στόχο των αστικών απορριμμάτων.
Η Βουλγαρία, η Κροατία, η Κύπρος, η 
Ελλάδα, η Ουγγαρία, η Λιθουανία, η 
Μάλτα, η Πολωνία, η Ρουμανία και η 
Σλοβακία κινδυνεύουν να χάσουν τόσο 
τους στόχους για τα δημοτικά όσο και τα 
συνολικά απορρίμματα συσκευασίας για 
το 2025. Ορισμένες χώρες συνεχίζουν 
επίσης να έχουν χωματερές για τα 
περισσότερα αστικά τους απόβλητα και 
πιθανότατα θα αποτύχουν να επιτύχουν 
τον στόχο υγειονομικής ταφής του 2035. 
Πιο ειδικά, η Ελλάδα κινδυνεύει να 
μην πετύχει τους στόχους που έχουν 

τεθεί για το 2025 όσον αφορά την 
ανακύκλωση των αστικών αποβλήτων 
και του συνόλου των απορριμμάτων 
συσκευασίας. Ανησυχητική είναι επίσης η 
ελλιπής επίτευξη του στόχου της μείωσης 
της υγειονομικής ταφής των αστικών 
απορριμμάτων που έχουν οριστεί για το 
2035. 
Η Επιτροπή παρουσιάζει συγκεκριμένες 
συστάσεις στα 18 κράτη μέλη που 
κινδυνεύουν να μην επιτύχουν τους 
κύριους στόχους ανακύκλωσης. Αυτές 
οι συστάσεις καλύπτουν ένα ευρύ 
φάσμα δράσεων: μείωση των μη 
ανακυκλώσιμων αποβλήτων, αύξηση 
της επαναχρησιμοποίησης, ενίσχυση 
της χωριστής συλλογής, ανάπτυξη 
ικανοτήτων επεξεργασίας απορριμμάτων 
για διαλογή και ανακύκλωση, 
βελτίωση της διακυβέρνησης, 
ανάπτυξη οικονομικών μέσων και 
ευαισθητοποίηση.






